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« Sans doute faudrait-il se souvenir que dans le rapport aux livres tout n'est pas
affaire de besoin, mais aussi de désir. Or, a confondre désir et besoin, a vouloir réduire
l'un a l'autre, on fabrique des anorexiques. Un écrivain ou un illustrateur ne crée pas
pour des lecteurs, jeunes ou moins jeunes, a partir de ce qu'il imagine étre leurs
« besoins » ou leurs attentes, mais en se laissant travailler par son propre inconscient,
par l'adolescent ou l'enfant qu’il a été, par les questions du temps présent. Ce sont les

textes ou quelque chose passe d’inconscient a inconscient qui éveillent le plus

l'intériorité des lecteurs. »

Pierre Bourdieu, cité par Michele Petit, Eloge de la lecture.
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INTRODUCTION



Ma premiere année de carriere de professeure de Lettres modernes se déroule
au college Vercors a Grenoble. C'est un établissement classé Réseau Réussite Scolaire
(R.R.S.), anciennement nommé Zone d'Education Prioritaire (Z.E.P.) situé dans le
quartier Abbaye-Jouhaux. Il accueille a la rentrée 2011-2012 presque 300 éleves dont
30% ont des parents sans emploi. La mixité sociale dans le college est assez faible et
I'évitement scolaire, réel. Cela a pour conséquence que chez beaucoup d'éleves, aller a
I'école ne va pas de soi et certains éleves, ceux qu'on dit en « échec scolaire » vont
d'autant plus facilement vouloir exister autrement que par le travail. Face a ces
difficultés, 1'équipe des enseignants, jeune et dynamique, est trés soudée. Le travail
d'équipe, réel dans cet établissement, se met en place trés naturellement, ce qui est

une véritable force et un grand stimulant.

L'expérience que je vais mettre en place va concerner une classe de 5éme avec
un effectif important pour ce type d'établissement : 24 éleves. L'un des éléves nécessite
la présence d'un Assistant de Vie Scolaire (A.V.S.) pour des problémes d'autonomie, de
comportement inadéquat et de grandes difficultés de graphie. C'est une classe au
niveau hétérogene. Les appréciations du deuxieme conseil de classe le montrent bien.
Une dizaine d'éleves, en téte de classe, ont été soit encouragés soit félicités, tandis que
six éleves, beaucoup moins scolaires, ont été avertis soit pour leur manque de travail
seulement, soit pour leur travail insuffisant et leur comportement. Cette répartition
des éleves se retrouve également en classe de francais. Les activités dans cette classe
se doivent donc d'étre cadrées rigoureusement et le choix des supports est tres
important. De 1'avis de tous les collegues, cette classe est bavarde et la mise au travail
est parfois difficile. Cependant, je suis fiere de constater que grace a des activités
variées, ou l'oral et le jeu théatral notamment ont eu une place, la participation orale
est riche et souvent pertinente, des éleves timides trouvent progressivement leur place
et plusieurs éleves tres faibles ont réinvesti le travail. En outre, d'importants efforts de

concentration ont été faits.



Tres tot dans l'année, j'ai constaté un manque d'appétence pour les lectures
imposées par le professeur chez nombre d'éleves. Le choix du livre n'était sans doute
pas étranger a cela, un livre patrimonial au programme en 5éme : Le Roman de
Renart. La séquence suivante, sur la farce, m'a montré la classe sous un tout autre
jour. La perspective de jouer en groupe le texte étudié avait créé une réelle motivation

pour la lecture de ces textes, qui plus est, trés courts.
A partir de ce double constat, je me suis demandé :

— Quelle activité mettre en place pour que chaque éléve réussisse a aller au

bout de sa lecture ?
— Et méme pour que chaque éleve éprouve du plaisir dans sa lecture ?

— Quelle perspective pourrait engendrer de la motivation chez tous les éleves

et non seulement chez les éléves scolaires ?

— Quel livre choisir pour mettre toutes les chances de mon c6té pour réussir ce

projet ?

J'ai alors envisagé la mise en place d'un projet long alliant lecture, écriture et
oral, basé sur une lecture accompagnée et soutenue par des activités créative et
documentaire, effectué en partenariat étroit avec la documentaliste, dans le but de
permettre aux éleves de réussir leur lecture, d'améliorer leur compréhension et d'y

trouver du plaisir.
J'ai alors émis les hypotheéses suivantes :

— Lire ensemble en classe, et non, seul(e), a la maison pourrait permettre a
tous de réussir la lecture intégrale d'un livre. Les éléves pourraient
s'entraider en évoquant le livre, puisque tous le liraient en méme temps et

sans doute, plus ou moins, au méme rythme.

— Une seconde activité d'écriture collective, effectuée en petit groupe,

permettrait aux éléves de comprendre le roman d'une maniere créative. En

10



outre, la lecture des récits des autres groupes, je pense, attiserait leur

curiosité et élargirait leur interprétation de 1'histoire.

— Enfin, j'ai pensé que faire des exposés en groupe au sujet du livre, en lien
avec d'autres disciplines, serait 1'occasion d'accroitre la compréhension du
livre. De plus, ces exposés, inscrits dans une véritable situation de
communication (public : la classe), auraient un enjeu plus fort et seraient

susceptibles d'engendrer de la motivation.

Afin de mener a bien cette expérience, j'ai effectué des lectures théoriques au
sujet de la lecture, des éleves en difficulté, et du golit de lire. Ces réflexions
théoriques, accompagnées de mes constats de départ seront l'objet de la premiere
partie de cette étude. Ensuite, la démarche, le déroulement et les objectifs du projet
didactique mis en place seront décrits. Finalement, il s'agira de mesurer les résultats

de cette expérience par l'analyse de son efficacité et de sa pertinence.
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Certaines interrogations m'ont conduite a effectuer ce travail de recherche dont
la premiere étape a été de lire des ouvrages ayant trait a ces questions de lecture et

d'éléves en difficulté en lecture.

I Constats de départ

1 Observations initiales

a) Donner le goiit de lire a tout prix

En tant que professeur de francais, la lecture est une part importante de mon
enseignement. Le programme invite a faire aimer la lecture et a construire une culture
littéraire. Il s'agit de « susciter le gotiit et le plaisir de lire » (Instructions officielles du
college, en francais, 2008). On peut d'ailleurs, avec Christine Barré-De Miniac,
s'interroger sur l'insistance a donner le gotit de lire a 1'école. Elle conclut un article par
ces interrogations : pourquoi faudrait-il aimer lire a 1'école et méme apres 1'école ?
Alors qu'on n'exige pas de tout le monde de continuer a s'intéresser a la chimie, aux
mathématiques apres 1'école. Peut-étre est-ce un attachement au passé ? (Barré-De
Miniac, 2006, p 65). Un attachement au passé, en ce sens que par le passé, on
enseignait essentiellement le francais a travers 1'étude de morceaux choisis de grands
textes patrimoniaux. Pensons a la collection des anthologies Lagarde et Michard qui

ont été les manuels de francais pour des générations et des générations d'éleves.

Cette idée rejoint le constat d'Yvonne Johannot dans Illettrisme et rapport a
l’écrit de la place fondamentale du livre dans la société occidentale : « Le livre a été
investi dans notre culture d'un poids symbolique important » (Johannot, 1994, p 67).

En effet, a 1'époque de la colonisation, la lecture a été considérée comme « salvatrice »
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(Johannot, 1994, p 70), la lecture était liée au salut de 1'ame : le sacré était pris en
charge par le religieux. Yvonne Johannot met alors en parallele le discours de 1'école

laique : le sacré est pris en charge par le symbolique (Johannot, 1994, p 73).

Et d'ailleurs, en conclusion du second chapitre de I'ouvrage, consacré a « L'école
et sa mission » Johannot donne une explication extrémement éclairante de cette
insistance a donner le golt de lire. « Faire, dans l'histoire du livre et de 1'écriture,
I'économie du role de ce statut symbolique spécifique, c'est nier que 1'écrit aurait pu ne
pas étre ce qu'il est, que son role est lié a un concours de circonstances géographiques,
climatiques, économiques et sociales, qu'il est donc arbitraire et qu'il a été
fondamentalement différent dans d'autres cultures écrites. » (Johannot, 1994, p 37-38).
Elle ajoute que « c'est pour échapper a cette angoisse, a cette déstabilisation que le
discours d'ordre moral « lire, c'est bien », « ne pas lire, c'est mal » est maintenu » sans

étre analysé ou décrypté (Johannot, 1994, p 38).

b) Une approche élitiste des textes

Cet attachement au passé, a la culture littéraire, aux classiques, se ressent
aussi dans les programmes, dans leur aspect élitiste, privilégiant la culture
patrimoniale. Soulignons d'ailleurs l'ordre chronologique du programme de lecture : en
sixieme, on lit abondamment des textes de l'antiquité, en cinquiéme, le Moyen Age et
la Renaissance sont a 1'honneur. Alors qu'en quatrieme, il faut lire des textes de 1'age
classique, des Lumieres et du XIXe siecle, et étonnamment, ce n'est qu'en troisieme
que les textes récents des XXe et XXIe siecles sont mis en exergue. Peut-étre, a 1'instar
de Catherine Frier, faudrait-il s'interroger sur le choix des supports de lecture ? (Frier,
2007, p 134). L'exemple du choix fait a 1'Université de Lettres de Nantes, ou j'ai étudié,
de partir de ce qui est familier pour les étudiants de Licence 1 (XXe et XIXe siecles)
pour aller vers les siécles de plus en plus éloignés en Licence 2 et en Licence 3, me

semble a cet égard intéressant.
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¢c) Lire a l'école

Dans son essai intitulé Eloge de la lecture, Micheéle Petit consacre un chapitre a
I'école. Il est tres synthétique et m'a semblé tres révélateur a plusieurs points de vue.
En effet, elle nomme une sous-partie « La technicité ou la vie ? », on devine rapidement
que l'institution scolaire, influencée par le structuralisme, a privilégié le premier
élément, quand 1'anthropologue louait la force vitale et la force de reconstruction qu'a
pu avoir la lecture pour des populations particulierement éprouvées. Elle a par
exemple constaté une distance qui sépare ce dont parlent nombre de lecteurs ou de
lectrices et ce dont discutent les professionnels de la lecture » (Petit, 2002, p 6), alors
que bibliothécaires ou enseignants ont souvent un regard utilitariste sur la lecture
pour les jeunes, au contraire pour ces jeunes gens, c'est « un viatique pour se découvrir
ou se construire, pour élaborer son intériorité, sa subjectivité » (Petit, 2002, p 7). Elle
s'étonne ainsi d'un fait curieux : «plus l'école s'ouvrait a des catégories sociales
éloignées de la culture lettrée, plus s'y imposaient un jargon et des techniques d'une
extréme sophistication, empruntés a la critique textuelle, aux théories de
I'énonciation, a la rhétorique » (Petit, 2002, p 127). Pensons a Erik Orsenna, qui a lui-
méme fait 1'expérience de ce jargon et en a créé le personnage caricaturale de Mme
Jargonos, inspectrice dans La Grammaire est une chanson douce (2001). Ce constat
paradoxale me semble tout a fait pertinent et il permet sans doute d'expliquer en
partie le « dégotlt » de certains éleves vis-a-vis du francais et de la lecture notamment.
Elle déplore quelques pages plus loin la phobie de 1'émotion et de l'identification a
I'école, alors que cela constitue pourtant un grand plaisir de la lecture. Elle constate
que « Les rapports entre lecture et école sont fréquemment vécus sur le mode du
conflit par les éleves»; «beaucoup de jeunes s'accordent pour penser que

I'enseignement a un effet dissuasif sur le gotiit de lire » (Petit, 2002, p 125).
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d) Les difficultés de lecture en sixieme

Il faut ajouter un constat inquiétant mais réel. Elisabeth Nonnon rappelle les
statistiques du ministere de I'Education nationale datant de 1997 a propos des éleves
en difficulté de lecture en sixieéme. Un faible pourcentage d'éleves est en grande
difficulté (4%), cependant, cela monte a 11% en ZEP (Nonnon, 2007, p 5). Cela
confirme 1'inégalité sociale face a 1'écrit mentionnée par Christine Barré-De Miniac :
« C'est un constat malheureusement bien connu que la position sociale et la réussite
scolaire sont liées statistiquement et que les difficultés de lecture et d'écriture sont
inégalement réparties selon les milieux sociaux » (Barré-De Miniac, 2006, p 51).
Certains éleves auront donc probablement plus de difficultés scolaires du fait de leurs

origines sociales, ce a quoi, malheureusement, 1'école a du mal a remédier.

2 Constats effectués en classe

C'est avec difficulté que j'ai di me rendre a 1'évidence : certains éléves n'aiment
pas lire les livres imposés par le professeur, c'est un fait. Mais que certains ne les

lisent pas et osent me le dire sans ciller, j'ai eu du mal a le comprendre.

C'est pourtant ce qui est arrivé dans mes deux classes de cinquiémes. A la fin
d'une séquence avec pour contexte le Moyen Age, lors de laquelle les deux classes
avaient a lire une ceuvre intégrale, pour l'une, un ouvrage patrimonial Le Roman de
Renart, en version abrégée, et pour l'autre, un roman policier de littérature de
jeunesse Double meurtre a [l'abbaye de Jacqueline Mirande. La brieveté et les
illustrations du premier livre, ou la brieveté et le genre policier du second, n'y ont rien
fait : certains récalcitrants n'ont pas lu l'ouvrage en entier. Le constat d'un manque
d'enthousiasme dans l'ensemble de la classe était aisé a faire, les seules exceptions

étant les éleves déja bons lecteurs et bons éleves, qui eux, l'ont lu, mais plutot par
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obligation que par passion.

Suite a ce constat pour le moins décevant et quelque peu déstabilisant, je décide
de changer totalement de supports. Je choisis alors des textes courts et comiques, des
farces. Et pour donner un véritable enjeu a la séquence, je leur annonce qu'elle
aboutira a un spectacle. Les éleves joueront en groupe le texte qu'ils ont choisi. C'est
alors que tous les éleves, y compris les éleves qui déclarent ne pas aimer lire, se
mettent a prendre connaissance avidement de leur texte et réclament des séances de
répétition. Ils apprécient de travailler en petit groupe et s'attribuent les roles sans que
j'aie a leur donner la moindre consigne. La séquence a alors été mue par une véritable
dynamique et les éléves ont lu avec une grande spontanéité. Cela m'a réconfortée, des
solutions a portée de main existaient, j'étais capable de réussir, aprés une séquence

quelque peu difficile en lecture.

3 Redonner sens a la lecture pour (re)donner le gout de lire

Il s'agissait alors pour moi d'approfondir mes recherches documentaires sur la

lecture pour préciser mon projet et mettre toutes les chances de réussir de mon coté.

La lecture est bien plus qu'une activité scolaire, c'est une évidence. On ne lit pas
seulement pour accroitre sa culture personnelle, pour apprendre (dimensions
utilitaristes) ou pour se distraire (dimension de lecture plaisir). Sur ce sujet, Michele
Petit évoque une dimension fondamentale : la lecture pour se construire ou se
reconstruire. Elle écrit a ce propos : « si la lecture fait toujours sens pour beaucoup de
femmes, pour des hommes, un peu moins nombreux, pour des enfants et des
adolescents, qui lisent avec frénésie pour les uns ou de facon épisodique pour d'autres,
c'est avant tout, me semble-t-il, parce qu'elle leur apparait comme un biais privilégié
pour élaborer leur monde intérieur — et donc, de facon indissolublement liée, leur

relation au monde extérieur. C'est avant tout parce qu'elle leur permet de mettre en
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forme leur expérience, de lui donner une signification. » (Petit, 2002, p 9).

Christian Poslaniec, quant a lui, souligne l'importance du réve et de I'imaginaire
dans la lecture. « Comme 1'écrit Bachelard : « On réve avant de contempler » et : « On
sous-estime le besoin de comprendre quand on le met [...] sous la dépendance absolue
du principe d'utilité. » Cela vaut aussi bien pour les inventeurs, pour les créateurs que
pour les lecteurs.» Il ajoute : « L'erreur serait de croire que lire, c'est seulement
extraire d'un texte tout ce que l'auteur y a mis, c'est-a-dire « déchiffrer le sens » ».
D'ailleurs, il définit ainsi la lecture : « donner du sens a un texte, lire, c'est une
opération dans laquelle le lecteur particulier a un réle a jouer aussi important que le
texte lui-méme ; c'est un dialogue entre l'imaginaire — les réveries de Bachelard — et ce
dont le texte est porteur, par le récit, par les personnages ou par le style. » (Poslaniec,

1990, p 9-10).

Lire et réver, lire et se construire : deux dimensions extrémement importantes
de la lecture, qui ont pourtant beaucoup de mal a trouver une place sur les bancs de

I'école.

4 Lire autre chose ?

La lecture dans les programmes. Peut-étre est-il nécessaire de lire autrement et
autre chose. Mais aux critiques formulées par Michele Petit en 2002 au sujet d'une
lecture techniciste, il faut répondre cependant que les nouveaux programmes de 2008
ont apporté une évolution. En effet, méme si la partie « lecture » commence toujours
par l'objectif « Fonder une culture humaniste » ou il s'agit d'une lecture, peut-étre
utilitariste, pour avoir des reperes culturels ; c'est une lecture patrimoniale, il faut
souligner que la sous-partie «lecture analytique, lecture cursive » ambitionne de
« Susciter le gott et le plaisir de lire » (Instructions officielles du college, en francais,

2008).
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Lire autre chose. Au niveau du choix des textes, il faut noter l'ouverture du
programme de college. Outre les textes patrimoniaux, la littérature de jeunesse a sa
place, et les textes documentaires ou de presse sont mentionnés aux cotés des textes
littéraires. Cependant, dans les pratiques et dans les manuels, les textes littéraires

dominent trés largement.

Suite a ces différents constats, il s'agissait pour moi de lire davantage pour
orienter mon travail, c'est ce qui va constituer la partie suivante. Il me fallait tout
d'abord consulter différentes études théoriques sur la lecture en général, la place de la
subjectivité et de 1'éleve en particulier. Puis, je me suis intéressée aux enquétes et aux
études sur les éléves, sur leurs pratiques culturels. J'ai également fait des recherches
sur le programme et les pratiques en classe : la question des difficultés des éleves, du
sujet lecteur ou encore de la médiation. Enfin, j'ai lu des ouvrages concernant des
pistes pédagogiques : la socialisation de la lecture, les cercles de lecture et la lecture

longue, mais aussi I'enseignement explicite de la compréhension.

II Réflexion théorique

La lecture est un objet de recherches en didactique de la littérature, en
didactique de la lecture, en psychologie cognitive et en sociologie, depuis une trentaine
d'années déja. Concernant mon travail de mémoire, je me focaliserai principalement
sur les recherches dans le domaine de la didactique de la littérature. Je rappellerai
dans un premier temps les principaux apports des théories de la réception (Iser, Jauss,

Eco) dans le domaine de la lecture. Ces théories ont donné lieu a des recherches
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didactiques sur le sujet lecteur (Rouxel, Langlade), dont je ferai mention. J'évoquerai
ensuite limportance de la socialisation de la lecture (Privat) et les multiples

dimensions de la compréhension (Frier).

Dans un second temps j'étudierai les pratiques des éleves, puis les programmes
et les pratiques en classe. Et enfin, dans un dernier moment, différentes pistes

pédagogiques pour améliorer 1'enseignement de la lecture seront évoquées.

1 Les travaux théoriques sur la lecture (la place de la
subjectivité de 1'éleve)

a) Les théories de la réception

1 L'approche esthétique

A partir des théories de la réception, lidée que le lecteur prenait part a la
construction du sens a été établie. Jauss et Iser sont les premiers a faire du lecteur un
acteur essentiel de la communication littéraire. Le critique allemand Wolfgang Iser
considere qu'un texte est toujours une structure potentielle, qui doit étre concrétisée
par un lecteur. Le lecteur met en relation le texte avec des normes ou des valeurs, qui
viennent de son expérience propre, et qui lui permettent de trouver un sens a ce qu'il
lit. H. R. Jauss, quant a lui, analyse l'activité du lecteur comme liée a I'horizon
d'attente qui est le sien. A partir de 1'analyse du Roman de Renart, il montre a quel
point la forme méme de 1'ceuvre est liée aux attentes du public de 1'époque ; la prise en
compte des lecteurs n'est donc pas un élément externe, elle fait partie de I'analyse de

\l A
I'ceuvre elle-méme.

2 L'approche psycho-affective et 'engagement du lecteur

« Ce type d'approche vise l'enrichissement du vécu et de 1'imaginaire du lecteur
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et encourage fortement l'expression des réactions personnelles qui sont considérées
comme des indices d'engagement et de compréhension » explique Rosenblatt (1994). 11
ajoute que par conséquent, « l'enseignant devrait d'abord amener 1'éleve a « vivre » le
texte plutot qu'a le résumer et a l'analyser, et ce en incitant 1'éleve a faire des
associations avec sa vie personnelle, a éprouver des sentiments, a s'identifier aux
personnages et a leur témoigner de l'empathie, a prédire les événements, a imaginer
des paysages, des visages. » (Rosenblatt). Dans la méme lignée, Annie Rouxel évoque

la notion de lecture « identificatoire » ou « psycho-affective » (Rouxel, 2005).

3 L'approche interactive et inférentielle de la lecture

Umberto Eco a des idées proches. L'idée-force de Umberto Eco, reprise et
développée dans Lector in fabula (1979) est que le texte, parce qu'il ne dit pas tout,
requiert la coopération du lecteur. Il élabore alors la notion de « lecteur modele », un
lecteur idéal qui répond aux attentes de 1'auteur en sachant interpréter les non-dits du
texte. Le sens du texte n'est donc pas préalable a la lecture, au contraire, il se
construit dans et par l'interaction entre le texte et son lecteur. Pour Eco, le texte
narratif est un tissu d'espaces blancs que le lecteur doit combler. La compréhension
passe par le rétablissement d'informations non explicites et fait intervenir les

connaissances préalables du lecteur.

b) L'introduction du sujet lecteur en didactique

Dans la continuité des théories de la réception qui ont mis en évidence le role
essentiel du lecteur dans la production du sens, Gérard Langlade et Annie Rouxel ont

défini la notion de sujet lecteur lors d'un colloque a Rennes en 2004.

Il s'agissait pour eux d'étudier la tension entre les données objectives d'un texte
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et 'appropriation singuliere par des sujets lecteurs (Rouxel, Langlade, 2004, p 12) et
plus précisément, d'examiner le role de 1'école dans cette tension entre les droits du
texte et les droits du lecteur. (Rouxel, Langlade, 2004, p 13). La notion de sujet lecteur
tend a solliciter le lecteur dans sa singularité, son individualité. « Prendre en compte
les expériences subjectives des lecteurs réels — qu'ils soient éléves, enseignants ou
écrivains — s'impose en effet pour redonner du sens a un enseignement de la
littérature qui se limite trop souvent a l'acquisition d'objets de savoir et de

compétences formelles ou modélisables. » (Rouxel, Langlade, 2004, p 13).

La notion de sujet lecteur permettrait de redonner sens a l'activité de lecture a
I'école, mais pour cela, l'enseignant doit parfaitement comprendre les multiples

dimensions de l'acte de lire.

c) La lecture, une activité plurielle (physique, intellectuelle,
psychologique...)

Vincent Jouve analyse les multiples dimensions de la lecture en faisant la
synthese de nombreuses études dans son livre intitulé justement : La Lecture. Cet
ouvrage est tres éclairant pour l'enseignante que je suis, car il met a distance cette
activité qui va de soi pour moi : lire. Il en montre les enjeux, les mécanismes et la

richesse mais aussi la complexité.

1 Une activité abstraite

J'ai retenu différents éléments de ce livre. A commencer par le c6té abstrait qui
peut pénaliser certains éleves: « La conversion des mots et groupes de mots en

éléments de signification suppose un important effort d'abstraction » (Jouve, 1993, p
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10). Pourtant, c'est pour un aspect assez concret que 1'on lit : les émotions suscitées par
la lecture. Jouve montre ensuite que la lecture est a la fois riche et singuliere : « Recu
hors de son cadre d'origine, le livre s'ouvre a une pluralité d'interprétations : chaque
lecteur nouveau apporte avec lui son expérience, sa culture, et les valeurs de son
époque » (Jouve, 1993, p 14). Cet aspect, la lecture singuliere que chaque éleve peut
avoir d'un texte en fonction de sa personnalité, de sa sensibilité et de son histoire, est
tres intéressant, mais le traditionnel questionnaire de lecture ne permet absolument
pas de le découvrir. Cette idée ouvre donc des pistes didactiques : celles des activités

de lecture subjective, comme le débat interprétatif, par exemple.

2 Un retour du passé affectif

Jouve explique que la lecture est a la fois une expérience de libération (du
quotidien, du monde) et de comblement (on crée dans l'imaginaire, a partir du texte,
un univers marqué par ses propres fantasmes). Lire semble pourtant pour de
nombreuses personnes une activité passive. Cet aspect montre qu'il n'en est rien. Lire
suppose de participer, aux cotés de l'auteur a l'aboutissement du décor, de
I'atmospheére et surtout des personnages. Le lecteur comble ce que Umberto Eco
nomme les « blancs » du texte par des souvenirs : de lieux, de personnes, de situations

vues ou vécues.

Lire c'est également un voyage dans le temps, le retour de l'enfance, un retour
du passé affectif, « Un seul mot peut parfois faire surgir un passé : a travers la lecture,
le texte renvoie chacun a son histoire intime » (Jouve, 1993, p 88). Cette seule phrase,
magnifique, suffit a donner envie de laisser le travail en plan et de partir lire. Un seul
mot. Cela montre la puissance potentielle de la littérature sur tout un chacun, et en

méme temps l'extréme fragilité : et si le mot, le seul mot, n'était pas lu ?

Et lire est encore, une voie pour découvrir la vérité de sa propre vie. Cette

derniére idée rejoint la construction identitaire dont parle Michele Petit. Se découvrir,
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se chercher, se construire, se reconstruire. Des enjeux extrémement importants sont
mis en exergue dans ce chapitre. Lire est une activité assez complexe, et 1'une des
difficultés est qu'il faut combler les blancs du texte mais aussi accepter de modifier ses

représentations en fonction de la suite du texte (Jouve, 1993, p 84).

d) La question de la compréhension

Cebe et Goigoux parlent a ce propos de la nécessité d'étre flexible lorsqu'on lit.
C'est une étape que certains éleves n'arrivent pas a accomplir. « Ils ont du mal a
remettre en cause, au fil de leur lecture, les représentations et les interprétations
qu'ils ont effectuées au début d'un texte » (Cébe et Goigoux, 2007, p 190). Ces éleves
ignorent qu'il faut établir une interprétation provisoire. C'est le premier des trois
types de difficultés détectés chez les éleves faibles lecteurs. La seconde difficulté est
«un déficit de construction des stratégies requises pour comprendre » (Cebe et
Goigoux, 2007, p 191). Un éleve faible lecteur ne revient pas en arriére, car ceci exige
«qu'il évalue sa propre compréhension et qu'il sache que cet autocontrdle est non
seulement possible mais nécessaire » (Ceébe et Goigoux, 2007, p 191). Enfin, le dernier
obstable est paradoxalement que «le probleme, c'est qu'ils comprennent toujours
quelque chose », Cébe et Goigoux parlent d'une compréhension « en ilots », c'est une
« compréhension partielle (éventuellement correcte) mais qui ne présente aucune

articulation d'ensemble. » (Cébe et Goigoux, 2007, p 192).

Dans une perspective assez proche, une croyance a longtemps persisté. La
compréhension était vue comme un processus automatisé qui s'acquiert naturellement
lorsque tous les mots sont identifiés. Pourtant, désormais un postulat fait I'unanimité
chez les chercheurs, tels que Rouxel, Giasson, Cebe et Goigoux, la compréhension fait,
au contraire, partie d'un apprentissage, d'un entrainement. On peut distinguer alors

cinq principes didactiques :
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— Faire prendre conscience qu'un texte ne « dit pas tout » (Umberto Eco) et qu'il

faut s'appuyer sur ses connaissances (autres textes, expérience)

— Travailler sur la logique des actions dans un récit : verbalisation des liens

causaux et consécutifs

— Favoriser la réflexion, les échanges sur les démarches de compréhension

(notamment avec les cercles de lecture de Giasson)

— Aider les éléves a mieux controler les inférences et entrainer 1'activité

inférentielle (Cébe et Goigoux)

— Aider les éleves a s'engager dans le texte, a la vivre, a le ressentir (Giasson,

Rouxel).

e) La lecture : une pratique sociale

Justement, concernant les échanges permettant une meilleure compréhension
des textes, Jean-Marie Privat rappelle que la lecture est une activité sociale, faite
d'échanges nombreux, alors qu'en classe, « le marché scolaire de lecture n'a le plus
souvent comme horizon de communication que l'attente du maitre. » (Privat, 1996, p
120). Pourtant « les sociabilités jouent d'abord un réle privilégié dans la mesure ou la
pratique réelle d'un lecteur réel suppose et produit de la sociabilité ». Et
« contrairement a l'image classique du lecteur dans sa tour d'ivoire, plus la lecture est
soutenue, plus les sociabilités des lecteurs sont riches, diversifiées, intenses. » Enfin,
«les sociabilités ont [...] un role important a jouer parce que non seulement elles
réglent 1'acces au monde des livres mais parce que précisément elles contribuent a
donner sens a la pratique et donc a fonder la croyance en son importance » (Privat,

1996, p 118 et 120).
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Suite a ces travaux sur la lecture, je vais m'intéresser aux études et aux

enquétes sur les éleves et la lecture.

2 Qui sont les éleves ? Pratiques de lecture des éleves

a) L'accompagnement de la lecture au sein de la famille : les lectures
partagées

Les éleves, surtout a l'adolescence, déclarent tres souvent ne pas aimer lire.
Mais remontons quelques années en arriére, a 1'époque de la lecture a voix haute du
soir, dans le contexte familiale, rares sont les jeunes enfants qui n'apprécient pas ce
moment. Cette pratique a été 1'objet de recherche de l'ouvrage dirigé par C. Frier :
Passeurs de lecture : lire ensemble a la maison et en classe. Le livre s'intéresse aux
manieres dont les adultes (parents et enseignants notamment) invitent l'enfant a
devenir lecteur. Frier estime que «la qualité de la médiation adulte/enfant et les
enjeux affectifs [...] conditionnent les mécanismes cognitifs d'acquisition de la lecture »
(Frier, 2006, p 9). Cette invitation a la lecture est trés importante, car elle est une
« médiation indispensable qui seule peut aider I'enfant dans sa conquéte de la langue

écrite » (Frier, 2006, p 10).

Cette activité est ainsi définie : les « « lectures partagées » [sont] les moments
qui réunissent des adultes (ou des pairs plus agés) et des enfants non lecteurs (0 a 6
ans) autour de la lecture d'albums ou d'histoires. » (Frier, 2006, p 22). Des différences
d'heures de lectures partagées sont constatées selon les classes sociales. Dans les
classes populaires le nombre d'heures de lecture est moins important que dans la
classe moyenne. Une étude réalisée par R. Ely en 1997 estime méme que certains
enfants ont déja bénéficié d'environ 2000 heures d'échanges autour de 1'écrit avant

d'entrer en maternelle. « D'ou le role crucial de 1'école maternelle comme lieu de
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sollicitation du sujet a 1'égard de ce mode de communication » conclut Frier, p 22.

L'étude ne s'arréte pas aux portes du foyer familial, au contraire, elle s'intéresse
aussi aux pratiques scolaires. Et Frier rappelle que « quelques auteurs contemporains
ou pédagogues bien connus (Daniel Pennac, Daniel Picouly, Philippe Meirieu, pour ne
citer qu'eux) ont montré, depuis longtemps déja, tout l'intérét d'une pratique continuée
de la lecture a voix haute, chez les petits, mais aussi chez les grands (collégiens et
lycéens), et surtout, bien évidemment, chez ceux qui n'ont jamais eu le privilege d'en
bénéficier auparavant.» (Frier, 2006, p 26). Cette pratique a pour bénéfice des

transformations « dans le rapport des éléves a la culture écrite » (Frier, 2006, p 26).

b) Les adolescents et la lecture

Comme nous l'avons dit plus haut, nombre d'adolescents déclarent ne pas aimer
lire. A ce propos, Catherine Frier et Marie-Cécile Guernier ont mené une enquéte lors
de laquelle elles ont interrogé des éleves lecteurs. L'une des idées fortes de 1'article est
le décalage immense entre les supports scolaires et les gotits des éleves en matiere de
lecture. En effet, la « conception de la lecture est liée a son ancrage « lettré » dans le
systéme scolaire » ; « Or ces pratiques et conceptions scolaires sont en décalage avec les
pratiques de certains éleves. » (Frier, Guernier, 2007, p 134). Les chercheuses
s'interrogent alors : « pourquoi 1'école n'utilise-t-elle pas ces supports qui intéressent
les éleves ? [...] Ne peut-on pas considérer qu'il y a la un raté de 1'école quand elle
réduit la lecture a un type de texte et une modalité de lecture ? » (Frier, Guernier,

2007, p 135).

Elles concluent sur l'écart qui séparent les éléves et 1'école en matiere de
lecture : « Ce que nous renvoient les éléves qui reviennent sur leur parcours c'est
d'abord l'inadéquation entre leurs intéréts/désirs et ce qui leur est proposé, entre leurs

manieéres de faire et les maniéres de faire de 1'école. Le principal raté ici semble donc
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concerner l'incapacité de I'école a prendre en compte l'individu » (Frier, Guernier, 2007,

p 137).

La question de la lecture a 1'adolescence peut également étre abordée sous un
autre angle: celui de la «littératie », c'est-a-dire: «l'ensemble des activités qui
mobilisent 1'usage de 1'écriture, en réception (lecture) et en production (écriture) »
selon Christine Barré-De Miniac et pour elle « définir ainsi la littératie, c'est admettre
que les compétences techniques nécessaires a la lecture et a 1'écriture ne sont pas une
fin en soi, mais qu'elles sont des outils au service de pratiques. » (Barré-De Miniac,
2006, p 49). Quant a la lecture proprement dite, elle constate bien que « les jeunes
lisent moins de livres a cette période », mais que « c'est au profit d'autres pratiques. Ils
privilégient, en effet, les pratiques culturelles de groupe, ou celles qui leur permettent

de mieux connaitre leur univers social. » (Barré-De Miniac, 2006, p 51).

S'appuyant sur une enquéte d'O. Donnat réalisée en 1998 sur les forts lecteurs
(lisant plus de deux livres par mois, soit, 24 livres par an au moins), elle constate la
baisse de la lecture chez les jeunes, mais aussi chez les adultes, exception faite des
personnes de 60 ans et plus. Cela dit, elle estime que « plutét que la question de la
quantité, peut-étre faudrait-il poser celle de la diversité ? » Et elle poursuit : « L'école
pourrait jouer un roéle a ce niveau. Notamment en élargissant 1'éventail des modes de
lecture et des modes d'usage de celle-ci, la lecture littéraire restant souvent 1'unique
modele de référence, valorisée aux dépens d'autres formes de lecture. » (Barré-De
Miniac, 2006, p 58-59). Ici, on le voit, les deux articles se rejoignent vraiment : il s'agit,

a l'école, en matiere de lecture, d'un probleme de supports et de types d'activité.

c) Enquétes sur la lecture des jeunes

De nombreuses études s'intéressent a la question des pratiques de lecture, des

usages de la lecture.
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— Alors qu'en est-il ?
— Qui lit et pourquoi ?
— Et les jeunes ont-ils cessé de lire ?

L'enquéte publiée en 1999 par le sociologue Christian Baudelot et deux
chercheuses en sociologie révele quelques éléments fondamentaux. Tout d'abord,
« Comme beaucoup d'autres pratiques culturelles, la lecture est sujette a des
fluctuations au cours du cycle de vie. Raisons de lire, contenu des lectures et temps
passé a lire varient dans des proportions considérables au fil de 1'age. » (Baudelot,
Cartier, Detrez, 1999, p 27). Lors de cette enquéte, 1200 éleves de trois académies
différentes ont été suivis sur quatre ans, méme si une déperdition d'effectifs a été
constatée au cours des années. Au niveau du nombre de livres lus chaque année, « La
tendance d'ensemble a la baisse est néanmoins clairement affirmée puisque ceux qui
accusent une baisse du volume de leurs lectures [24 %] sont plus nombreux que ceux
qui enregistrent une hausse [16 %] » (Baudelot, alii, 1999, p 39). J'ajoute que la

proportion de lecteurs stables constitue cependant une large majorité : 61 %.

Ensuite, les raisons de lire varient aussi au cours de la vie. Schématiquement,
les enfants et les jeunes lisent du fait des pressions familiales et scolaires, les adultes
lisent moins lorsque la vie professionnelle et parentale grignote le temps libre, enfin,
un retour de la lecture est constaté avec 1'age de la retraite. L'école joue donc un role

important de prescripteur, on le voit.

Il est question également de lecture et de niveau. En effet, parmi les éléves
suivis, 15 % de la cohorte est en situation d'échec grave (cette estimation correspond
d'ailleurs a celle qu'on obtient a partir d'un échantillon national représentatif). Les
sociologues expliquent méme que « cette difficulté a réduire a zéro les insuffisances en
lecture, mais aussi en écriture et en calcul, est un trait commun a tous les systémes
d'enseignement » (Baudelot, alii, 1999, p 43). Concernant ce sujet, ils ajoutent qu'avoir

une bonne vitesse de lecture est nécessaire pour accéder au plaisir de lire. D'ailleurs
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«du comptage des pages aux difficultés de compréhension, en passant par les
intermittences de l'attention, la lecture revét pour certains tous les traits de la corvée,
activité contrainte, que l'individu accomplit de force, a distance, sans s'y engager »
(Baudelot, alii, 1999, p 48). Ils montrent ensuite qu'il existe une relation lache entre

lecture et réussite scolaire, contrairement a ce que l'on pourrait penser.
Finalement, pourquoi les jeunes lisent-ils au college ?

L'enquéte établit une série de raisons, que je classerai en deux parties.

Les raisons du coté de l'affectif et des|Les raisons du coté scolaire et du

émotions jugement

1 se divertir 8 se former

2 étre captivé 9 les frontieres floues

3 sauter les descriptions 10 tous sur le méme plan
4 étre allongé sur son lit 11 se cultiver

5 l'identification
6 apprentissage éthique

7 les histoires vraies

On le voit, de nombreuses motivations pour la lecture ont trait a 1'émotion, a
I'expérience intime, physique (lire au lit), psychique (apprentissage éthique) de la
lecture. Les collégiens veulent vivre l'histoire (étre captivé, s'identifier), veulent du
vécu (les histoires vraies), de l'authentique. Plus rares sont les raisons rationnelles,
utilitaires : lire pour se former ou se cultiver viennent en fin de liste, de plus les éleves
ne classent pas les livres selon le systeme de valeurs scolaires, ils ne distinguent pas la
grande Littérature avec un L majuscule et la sous-littérature, la littérature de

consommation, sil'on ose dire.

Nous pouvons également citer l'enquéte de Charlot, Bautier et Rochex parue en
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1992 : Ecole et savoir dans les banlieues ... et ailleurs. Elle part du constat établi par
les sociologues des années 1960, Bourdieu, notamment, qui ont établi les théories de la
« reproduction » et du « handicap socio-culturel » a propos du lien entre inégalité
sociale et inégalité scolaire. » (Charlot, Bautier et Rochex, 1992, p 13). A partir de
la, trois cents adolescents de banlieue ont été suivis sur plusieurs années pour
effectuer un « bilan de savoir ». « Ces « histoires scolaires », confrontées les unes aux
autres, remettent en cause la fatalité de 1'échec ou de la réussite - chere aux théories

du handicap socioculturel » (Charlot, et alii, 1992, 4éme de couverture).

La question centrale de l'ouvrage était : « Quel sens cela a-t-il pour un enfant

d'aller a 1'école, d'y travailler, d'y apprendre des choses ? » (Charlot, et alii, 1992, p 21).

Les sociologues ont mis en évidence trois sortes de mobilisation scolaire dans le

cas des éléves en difficulté :

— l'enfant peut attribuer du sens a l'école sans s'approprier les savoirs ou sans

avoir envie d'apprendre

— elle peut étre tres forte (réussite scolaire désirée, désir d'ascension sociale, forte
demande familiale) sans pour autant permettre d'acquérir les savoirs ou désirer

apprendre

— elle peut perdurer, lorsque le mobile est puissant, mais sans réussite effective

elle reste fragile. (Charlot, et alii, 1992, p 26).

Finalement, il a été constaté que le manque de réussite peut étre tres
destructeur, en effet, « la prise de conscience que jamais on n'atteindra le but provoque
non seulement une démobilisation mais aussi une rancceur a l'égard de 1'école,

d'autant plus forte que le mobile était puissant. (Charlot, et alii, 1992, p 26).

Mais au contraire, « le fait de pouvoir donner sens a ce qui s'apprend a 1'école est

mobilisateur. » (Charlot, et alii, 1992, p 27).
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Apres ces enquétes sur les pratiques de lecture des jeunes, étudions maintenant

ce qui se passe a l'école : les instructions officielles et les pratiques scolaires.

3 Programmes et pratiques en classe

a) La lecture dans les programmes

1 La lecture littéraire dans les programmes

Qu'en est-il dans les programmes de college ? Comme je 1'ai mentionné plus
haut, la partie « lecture » du préambule des programmes de college de 2008, commence
par une sous-partie « Fonder une culture humaniste ». Ensuite deux types de lecture
sont évoqués : lecture analytique et lecture cursive, et enfin, une derniére sous-partie
est consacrée a la lecture de 1'image. Le préambule montre que la lecture peut étre
variée dans ses supports et dans ses objectifs. Le programme par classe est plus précis.
Il s'agit de faire lire aux éleves «au moins trois ceuvres intégrales et trois
groupements de textes étudiés en classe, et trois ceuvres lues en lecture cursive en
dehors du temps scolaire.» (Programmes de cinquieme, 2008, je souligne). Bien
entendu, le programme ne fait aucun cas des éleves qui ne lisent pas, en dehors du
temps scolaire. Pourtant, tout enseignant sait pertinemment que ces éléves existent, et
que méme le controle de lecture ne suffira pas a les forcer a lire. Il ressort de cela, me
semble-t-il, que le programme est assez ambitieux, en matiére de lecture, et que dans

la pratique, l'enseignant doit trouver des compromis et inventer des outils.

b) Remédier aux difficultés en lecture des éléves
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1 Les limites du soutien scolaire

De méme que l'école gagnerait sans doute a s'ouvrir davantage a d'autres
formes et d'autres supports de lecture, certains chercheurs montrent qu'elle pourrait
s'enrichir en prenant en compte tous les lecteurs. C'est-a-dire plus concrétement, en
incluant aussi ceux qu'on appelle parfois les «faibles lecteurs» ou «mauvais
lecteurs ». En effet, il arrive souvent que les éléves les moins performants soient
« externalisés » lors de cours de soutien. Le professeur confie donc 1'éléve en difficulté
a quelqu'un d'autre, dans l'espoir que grace a cette aide extérieure, 1'éleve accede au
niveau de l'ensemble des autres éleves. Cependant, ce systéme a ses limites. Dans
I'établissement ou je travaille, certains éleves de sixieme bénéficient du soutien, une
heure par semaine, pendant une période de trois ou quatre semaines. Cependant ces
heures, totalement indépendantes des heures de francais, données par un enseignant
différent, n'ont pas de répercussions visibles sur les éléves. En outre, les éléves voient
le soutien comme une heure en plus dans leur emploi du temps. Autant dire que, de
leur point de vue, le soutien est rien de moins qu'une corvée. Comme le disait
Poslaniec au sujet de la lecture : plus un éleve affirme ne pas aimer lire, plus on le
force a lire, il en est de méme pour le soutien, plus un éleve est en difficulté en
francais, plus on va le forcer a faire des heures de francais. La question de l'efficacité

et de la pertinence du soutien scolaire mériterait sans doute d'étre étudiée.

Recentrons-nous maintenant sur la lecture.

2 Les difficultés de lecture des éleves
Elisabeth Nonnon, dans un article de 2007 fait un constat extrémement
éclairant sur ce sujet. Elle estime que non seulement certains éleves sont en difficulté,
mais également certains enseignants, qui doivent gérer 1'hétérogénéité des classes. Le
probleme de ces enseignants (au cycle 3 d'école primaire ou au college) « n'est peut-étre
pas tant de trouver des taches et des entrainements en lecture adaptés au niveau de

ces éleves que de devoir les prendre en charge en méme temps que les autres du méme
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age, pour des apprentissages notionnels et culturels plus larges et divers que la lecture
elle-méme, mais qui la supposent et s'acquiérent a travers elle. » (Nonnon, 2007, p 8)
Elle ajoute a cela la question des supports. En effet, « 'enseignant doit confronter un
éleve mauvais lecteur aux mémes textes et aux mémes notions littéraires et
linguistiques, déterminées par les programmes, que tous les éléves de ce niveau. »
(Nonnon, 2007, p 8) Elle considere d'ailleurs, a ce propos que les programmes sont
« ambitieux » et font preuve d' « exigences réflexives et littéraires élevées, qu'on peut
juger calquées sur une image lettrée du rapport a lI'écrit et aux textes. » (Nonnon, 2007,

p9).

Elisabeth Nonnon, dans la partie consacrée a ceux qu'on nomme par facilité les
«mauvais lecteurs » met en exergue deux problémes importants. Tout d'abord, la
question des supports de lecture et des exercices de lecture a 1'école, déja mentionnés
plus haut, qui participent a démotiver certains éléves, mais aussi «la faiblesse des
processus métacognitifs [...] chez les lecteurs faibles. » Elle a constaté que «les
mauvais lecteurs parviennent difficilement a verbaliser ce qu'ils font quand ils lisent »
(Nonnon, 2007, p 15-16). Et pour cause, elle cite a ce propos Cebe et Goigoux
qui remarquent que « la lecture est beaucoup évaluée, mais peu enseignée, du moins
de maniere explicite, les enseignants comptant sur une imprégnation et une
réitération des activités » (Nonnon, 2007, p 19). A ce sujet, c'est d'ailleurs a l'occasion
d'un séminaire de didactique, que j'ai été frappée par la justesse de 1'idée de « caméra
intérieure » pour nommer le processus de fabrication d'images mentales lors de la
lecture. J'ai eu l'impression, qu'en Master 2, j'entendais cette idée pour la premiere
fois. Il s'agissait d'une présentation orale de 1'outil créé par deux chercheurs a partir
de pratiques de classe et de théories de la lecture et de la compréhension : Lector &
Lectrix de Cebe et Goigoux (2012). Ils développent un enseignement explicite de la
lecture, et l'une des étapes est de créer mentalement le scénario, les images de

I'histoire. C'est ce qu'ils appellent métaphoriquement la « caméra intérieure ».
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L'enseignement explicite ou l'adaptation des supports a tous les éleves, et
notamment ceux en difficulté sont des pistes, la prise en compte de la subjectivité des

lecteurs en est une autre.

c) Renouer avec la singularité des éléves et permettre l'émotion

1 La place du sujet lecteur en classe

Vincent Jouve, dans un article paru en 2004 rappelle la part de la singularité
dans l'activité lecture. En effet, 'acte de lire, sur le plan affectif mais aussi sur le plan
intellectuel, nécessite une part de subjectivité. Le lecteur est par exemple impliqué
lorsqu'il construit des images mentales (fondées sur sa mémoire personnelle, elles ont
forcément une dimension affective), (Jouve, dans Rouxel & Langlade, 2004, p 106).
Une part de cette subjectivité est aussi accidentelle. Il s'agit de mettre de la
subjectivité 1la ou elle n'était pas prévue dans le texte, par l'identification ou par la
compréhension, car du fait des limites de notre mémoire, nous retenons d'un texte ce
qui est dans nos centres d'intérét, nous construisons le sens en nous référant a un déja

lu. (Jouve, dans Rouxel & Langlade, 2004, p 108-109).

Cet engagement du lecteur est important. Jouve précise que «La
réappropriation subjective du texte légitime ou accidentelle a son importance dans
I'acte de lecture. Elle explique pourquoi le rapport a l'ceuvre est toujours en méme
temps exploration du sujet par lui-méme. » (Jouve, dans Rouxel & Langlade, 2004, p
110).

C'est pourquoi il propose l'activité du débat interprétatif. C'est une proposition

méthodologique en trois temps.
— 1/ partir du rapport personnel au texte

— 2/ confronter les réactions des éléves aux données textuelles
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— 3/ interroger les réactions subjectives des éléves

La finalité de l'exercice est de montrer que la lecture n'est pas seulement
I'occasion d'enrichir le savoir sur le monde ; elle permet aussi d'approfondir le savoir

sur soi. (Jouve, dans Rouxel & Langlade, 2004, p 111).

Un autre type d'exercice pour favoriser l'expression du sujet lecteur est proposé
par Annie Rouxel. Il s'agit de l'autobiographie de lecteur. (Rouxel, dans Rouxel &
Langlade, 2004, p 137). Annie Rouxel emprunte le nom de cet exercice a l'ouvrage du
méme nom de Pierre Dumayet : « Entierement centré sur la lecture, ce genre ouvre la
réflexion sur la part que peut prendre la littérature dans la formation d'un individu,
sur la multiplicité des modes d'appropriation des textes, sur la place de la subjectivité
chez le sujet qui construit du sens » (Rouxel, dans Rouxel & Langlade, 2004, p 137).
Pierre Dumayet évoque par exemple « sa seconde vie », celle que nous offrent les livres,
indépendamment de notre vie quotidienne et de notre dge. (Rouxel, dans Rouxel &

Langlade, 2004, p 138).

La notion d'identité littéraire est tres riche, elle suppose une sorte d'équivalence
entre soi et des textes (Rouxel, dans Rouxel & Langlade, 2004, p 139), autrement dit
une confiance dans son jugement, une vision de la littérature désacralisée. Il s'agit
pour le lecteur d'évoquer les textes qu'il aime, qui le représentent, qui
métaphoriquement parlent de lui, qui ont fait de lui ce qu'il est, qui 1'ont révélé a lui-

méme (Rouxel, dans Rouxel & Langlade, 2004, p 139).

Cet exercice s'adresse plutét a des lycéens et des étudiants, étant donné qu'il est

préférable que les éleves aient fait I'expérience de multiples lectures.

2 L'interdiction de 1'émotion en lecture

Nous avons évoqué déja 1'absence de 1'émotion en matiere de lecture a 1'école

dans les constats de départ, mais je voudrais approfondir cette idée. En effet, Michele
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Petit décrypte l'origine de cette mise a distance du subjectif en lecture. Elle cite
Francis Marcoin qui propose l'analyse suivante : « Il est a peine exagéré de dire qu'en
1968 dans les universités la linguistique est de gauche, la littérature est de droite.
Cette curieuse dichotomie va inspirer pour longtemps la pédagogie du francais »
(Michele Petit, 2002, p 127). Elle va plus loin en affirmant que « Les valeurs
utilitaires chassaient les valeurs « humanistes », considérées comme aristocratiques.
De facon simultanée, 1' « identification », confondue avec 1'approche subjective, a été
congédiée avec mépris. Et 1'on a privilégié une conception instrumentale, formaliste,

entierement du c6té de la maitrise du texte » (Michele Petit, 2002, p 127).

Michele Petit s'interroge a ce propos: « Pourquoi cette curieuse phobie de
I'émotion qui a pu contribuer a privilégier un mode de lecture entierement du co6té de
la maitrise ? Un certain rationalisme pur et dur a vu dans 1'émotion la béte a abattre »

(Michele Petit, 2002, p 129).

Par conséquent, la lecture personnelle et la lecture scolaire sont fonciérement
différentes. Michele Petit va méme jusqu'a dire qu'existe «une contradiction
irrémédiable entre la dimension clandestine, [...] intime de la lecture pour soi, et les
exercices faits en classe [...] sous le regard des autres. Entre la réverie d'un enfant

construisant un sens, et la soumission a la lettre. » (Michele Petit, 2002, p 132).

La sociologue conclut son ouvrage sur limportance du «réle de passeur » :
« Quand on n'a pas eu la chance d'avoir des livres chez soi, de voir ses parents lire, de
les entendre raconter des histoires, c'est par une rencontre que les choses peuvent
changer. C'est elle qui suggere qu'un autre rapport aux livres est possible. » (Michele

Petit, 2002, p 139).

d) L'importance de la médiation

La conclusion de I'Eloge de la lecture de Michele Petit met en lumiere une notion
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trés importante : pour devenir lecteur, chacun a besoin d'étre invité a 1'étre. On devient
lecteur grace a quelqu'un, un médiateur du livre, un « passeur de lecture » pour citer le
titre de la publication dirigée par Catherine Frier de 2006. Le role fondateur des
« lectures partagées » a déja été évoqué, ici, je m'intéresserai plus particulierement au

role de passeur de lecture dans le domaine scolaire.

1 Accompagner la lecture : une nécessité

Dans l'ouvrage mentionné, Catherine Frier propose « Quelques pistes pour aider
les enfants a devenir lecteurs ». Le médiateur doit laisser « toute sa place a la parole
de l'enfant », il est « capable d'interroger son propre rapport a l'écrit et a la lecture », il
est également « capable de supprimer la contrainte de lire » (Frier, 2006, p 178-179). A
cet égard, Frier cite le paradoxe relevé par Poslaniec: « En effet, plus l'enfant
manifeste ou affirme qu'il n'aime pas lire, plus on lui rétorque qu'il faut lire. Ce qui
provoque chez l'enfant le sentiment d'étre anormal » (Poslaniec, 2001, p 232). Enfin,
selon Frier, ce médiateur est « incontournable », car les dispositifs d'offre de lecture ne

suffisent pas a faire lire : le passeur de lecture est nécessaire (Frier, 2006, p 180).

Frier offre en quelque sorte la preuve par l'exemple dans un article de 2008
intitulé « Médiation en lecture en classe de francais : liens et ruptures entre visée du
passeur et pratiques ordinaires des éleves ». Il s'agit d'une enquéte portant notamment
sur le vécu d'éleves de troisieme par rapport a leur année de francais. L'étude
questionne notamment le déroulé d'une séquence portant sur le roman Le vieux qui
lisait des romans d’amour de Sépulvéda. Frier a observé que l'enseignante de francais
de cette classe de troisieme avait une visée de «passeur de lecture » pour quatre

raisons :
— elle invite les éléves a la lecture
— elle cherche a les raccrocher culturellement

— elle les apprivoise, les rassure et les encourage
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— et elle conserve toujours un regard neuf sur le lecteur susceptible de naitre chez

chacun d'eux.

De plus, lorsqu'elle a proposé le roman de Sépulvéda, elle a effectué une
« lecture incitation », c'est-a-dire qu'elle a lu a voix haute le début. Mais cet
accompagnement ne s'est pas arrété a la premiere séance, au contraire, il a été
intensif : bilan écrit des premiéres lectures cursives, lectures a voix haute récurrentes,
discussions intermédiaires, exposés, débats... « A aucun moment les éleves, y compris
les plus fragiles, ne se sont sentis livrés a eux-mémes dans cet « affrontement » avec le
livre. Les nombreux moments d'échanges et de partage, le temps laissé a chacun pour
lire et relire le texte seul mais aussi avec les autres, ont permis de créer une épaisseur
langagiere et assurer une véritable « sécurité lecturale » (Tauveron, 2003, p 44)

autorisant la négociation du sens et 1'engagement du sujet » (Frier, 2008).

Et cet accompagnement a largement conduit au succes de cette séquence, c'est
du moins I'hypothése de Frier, qui soulignait plus haut que le livre avait été largement

plébiscité par 21 éleves sur 23, dont 19 1'avait lu intégralement.

2 L'importance du passeur de lecture

Ce role de médiateur est également souligné dans le chapitre « La littérature en
classe de 4éme : relire pour relier ». Il s'agit de l'analyse d'une pratique de classe
effectuée par Alain Chartier, publiée dans l'ouvrage Passeurs de lecture. Ce professeur
a en effet mis en pratique la lecture a voix haute, mentionnée plus haut, dont les bien-
faits ont été décrits par des écrivains et pédagogues contemporains (Daniel Pennac,

Daniel Picouly, Philippe Meirieu ...).

La séquence étudiée, « a travers des activités de lecture et d'écriture, a pour but
de provoquer chez les éléves un retour sur le moment ou ils aimaient lire ou écouter
une histoire, pour s'appuyer sur ces souvenirs positifs et continuer a apprendre a lire,

donc a grandir » (Chartier, dans Frier, 2006, p 208). Chartier insiste sur l'aspect
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continué de cet enseignement de la lecture. Le professeur a proposé a des éleves de
quatrieme un groupement de textes de littérature de jeunesse : Pinocchio de Carlo
Collodi, Alice au pays des merveilles de Lewis Carroll ou Les Malheurs de Sophie de La
Comtesse de Ségur, notamment. Le choix de textes classiques, de littérature enfantine,
connus des éléves ne serait-ce que par leurs adaptations au cinéma, n'est pas da au
hasard. « Les textes sont familiers et on diminue les risques de rejets » explicite

Chartier (dans Frier, 2006, p 210).

Finalement, pour lui, «le but de ce travail consiste a faire le lien entre vécu
personnel autour du livre et lecture experte en classe de 4éme. On revient aux sources
(enfantines, affectives) de la lecture pour pouvoir aller beaucoup plus loin, un peu
comme si l'enracinement personnel et intime était nécessaire pour permettre une

approche plus experte du texte. » (Chartier, dans Frier, 2006, p 217).

On le voit, en classe, le médiateur ou le passeur utilise des voix multiples et
variées (lecture a voix haute, recours a la littérature de jeunesse, accompagnement

intensif) pour tenter d'ouvrir pour tous les éléves une porte d'entrée en lecture.

4 Pistes pédagogiques (lecture longue, Lectrix et Lector,
lecture littéraire...)

a) Lire a voix haute

Enseigner autrement la lecture. Alain Chartier, un professeur de college fait
part de son expérience dans l'article cité ci-dessus. Il évoque sa pratique de lecture a
voix haute d’ceuvres entiéres. Une activité qui ne va pas forcément de soi dans le
secondaire et dont les buts sont multiples. Il le fait : « pour susciter un lien plus

personnel avec [la lecture], pour combler d'une certaine fagcon ce manque de
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familiarisation a 1'égard du livre et de ses pratiques de lectures non scolaires, [pour]
renouer avec un scénario issu de l'enfance : la lecture d'histoires. » (Chartier, 2006, p

209). Il mentionne notamment la lecture de piéeces de théatre.

Cette pratique est courante en classe, mais elle concerne seulement les extraits
de texte, ceux qui ensuite sont l'objet d'une lecture analytique. Alors que lire 'ceuvre
intégralement a un tout autre impact : le plaisir de 1'histoire, le plaisir d'aller jusqu'a
la fin, et le plaisir de la lecture qui berce. Cela rappelle le « retour du passé affectif »
mentionné par Jouve, mais de facon un peu décalée. Cela évoque aussi pour moi, le
plaisir d'écouter des livres audio, ce mode de lecture nouveau, qui se développe
quelque peu. J'écoute régulierement et avec une grande satisfaction le « Feuilleton »
sur France Culture. Je garde un excellent souvenir des épisodes de Kafka sur le rivage
de Haruki Murakami, de Meurtres pour mémoire de Didier Daeninckx, de D’autres
vies que la mienne d' Emmanuel Carrere ou encore plus récemment de Millenium 1 et

2 de Stieg Larsson.

b) La lecture longue

Comme plusieurs chercheurs cités plus hauts l'ont dit, I'enseignement de la
lecture ainsi que les programmes sont parfois contre-productifs en matiéere de plaisir
de lire. Une enseignante, Danielle Bourgault-Voinot, ayant publié un article dans la
revue Lire au collége, va méme jusqu'a énoncer une situation contradictoire : « Un
paradoxe que j'ai pu vérifier : une tres forte proportion d'enseignants, y compris de
lettres, reconnaissent avoir conservé un souvenir négatif des pratiques de lecture
durant leur scolarité primaire et secondaire... pourtant, ils les reproduisent »
(Bourgault-Voinot, 2011, p 32). Face a cette situation, l'article prone la mise en place
d'une démarche de lecture longue pour retrouver du plaisir a lire en classe.

L'expérience a pour but de « faire vivre a tous les éleves une expérience de lecture de
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roman qui seralit] réussie ». Elle estime que quatre éléments peuvent permettre le

succes de cette entreprise :

—1 « arriver au terme de l'histoire »,

—2 il s'agit d'une « histoire qu'on a eu envie de commencer »,

-3 il faut « ne pas étre sollicité par d'autres taches » et enfin,

—4 il ne faut pas « perdre le sens » (Bourgault-Voinot, 2011, p 33).

A partir de ce constat, elle détermine les principes a mettre en place pour ce
projet. D'abord, il s'agit de donner envie de lire en proposant un choix de romans
(contrairement au livre imposé généralement). Ensuite, il faut fournir du temps pour
la lecture, c'est-a-dire plusieurs heures de cours, pleines et entieres (5 ou 6 heures). 11
s'agit aussi de garantir qu'aucune autre tache ne va interrompre la lecture, et il faut
écarter la préoccupation de « bien » comprendre et d'avoir un contréle de lecture pour
la vérifier. Enfin, elle prone d'anticiper les difficultés, grace a un systeme de fiches
d'aides (sur un corpus de 18 romans de littérature jeunesse, ces fiches d'aides étant

disponibles sur le site Internet qu'elle anime « lecture.longue.free.fr »).

Cette démarche permet donc un enseignement différencié, chaque éleve pouvant
lire a son rythme et pouvant méme choisir le roman selon ses gotits. De plus, le
professeur cesse la conduite magistrale de 1'activité pour donner toute son autonomie a
chaque éléve. Son role est seulement de donner l'exemple en montrant son propre
plaisir de lire et d'étre disponible pour aider discréetement tout éléve qui aurait des
difficultés de lecture. Celui-ci pourrait notamment bénéficier de la possibilité
d'effectuer un parcours raccourci du livre (grace aux fiches d'aide), alors qu'un éleve
plus rapide, qui aurait fini le livre avant la fin des séances imparties ou le soir a la
maison, pourrait approfondir son travail grace a d'autres fiches d'exploration du

roman ou alors lire un ou plusieurs romans complémentaires.

Elle conclut son article en évoquant «le bonheur de voir des enfants heureux

d'avoir été lecteurs » grace a ce dispositif didactique. (Bourgault-Voinot, 2011, p 36).
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Cet article m'a semblé lumineux et m'est apparu comme une grande bouffée d'air frais.
Il a généré chez moi un grand enthousiasme. J'en ai trées rapidement discuté avec ma
collegue documentaliste. De son co6té, apres la lecture de 1'article, elle m'a dit que pour

elle, tout cela coulait de source.

c) Lire avec un public

Socialiser la lecture. Jean-Marie Privat évoquait dans un article qui date de
1996 le role important des sociabilités: « Les sociabilités jouent d'abord un role
privilégié dans la mesure ou la pratique réelle d'un lecteur réel suppose et produit de
la sociabilité : fréquenter une bibliothéque, demander un conseil a un libraire, choisir
un ouvrage pour l'offrir a un ami » (Privat, 1996, p 118). Et il cite encore de nombreux
exemples. Il déplore pourtant qu'a 1'école, le seul « horizon de communication » est bien
souvent « l'attente du maitre » (Privat, 1996, p 118 et 120). Cet aspect demande une
réelle prise en compte et une réflexion en amont de chaque séquence, pour que la

socialisation ne soit pas artificielle et fasse véritablement sens pour les éleves.

Une séquence effectuée en sixieme, simultanément par deux collegues et moi-
méme, portant sur le roman patrimonial anglais et de littérature de jeunesse, Alice au
pays des merveilles de Lewis Carroll, a eu comme point d'orgue un spectacle entre les
trois classes. Cette séance en public, durant laquelle les éléves ont mis en scéne un
chapitre (« Un thé chez les fous ») qu'ils avaient adapté eux-mémes en texte théatral, a
eu un véritable impact positif chez les sixiémes. Ajoutons que socialiser la lecture peut
étre fait de multiples facons, au sein de la classe (travail en grou